
113 年度職業傷病診治暨台日職業心理健康預防、 

診治與重建個案討論研習會 

一、活動簡介： 

        為響應勞動部全國職場安全健康週活動，同時提升醫護人員對職業傷病的認知及相

關診治服務，特別邀請國外講者來台分享心理健康之全球趨勢及實務作法，藉由本研習

會之交流互動，及各專業人士之討論建議，期許能協助國家推動職業安全衛生相關政策，

共同致力於守護勞工的身心健康，提升對職災勞工的服務品質。 

二、主辦單位：勞動部職業安全衛生署、財團法人職業災害預防及重建中心 

三、執行單位：高雄市立小港醫院(勞動部認可職業傷病診治暨職災職能復健專責醫院) 

四、協辦單位：高雄市政府勞工局 

五、參加對象： 從事勞工健康服務之醫師、護理人員及相關人員；職業傷病診治專責醫院

及相關網絡機構之職業醫學科臨床醫師、臨場服務醫師及相關醫事人員、職業安全衛生

管理人員、高雄市政府各局處同仁、志工及一般民眾等。 

六、辦理時間、地點及人數： 

日期 時間 辦理地點 報名人數 

113/04/22(一) 12:30~17:30 高雄市立小港醫院 

急重症醫療大樓 10 樓國際會議中心 

(高雄市小港區山明路 482 號) 

200 人  

 

註：自受理報名日起至額滿為止或活動前三天截止，且不受理現場報名 

  



七、議程： 

時間 課程 講師 座長 

12:30-13:00 報到 

13:00-13:30 開幕式及長官致詞 

13:30-14:30 

改善工作場所的心理健康：
以日本為案例 

Improving Mental health in 
the workplace: the case of 

Japan 

東京大學 
 

川上憲人 教授 
 

(提供中英翻譯) 

勞動部職業安全 

衛生署 

朱金龍 副署長 

14:30-15:00 
小港醫院職業傷病診治 

與重建介紹 

高雄市立小港醫院 

職業醫學科 
 

楊鎮誠主任 

財團法人職業災害預

防及重建中心 

何俊傑 執行長 

15:00:15:30 中場休息 

15:30-16:30 

數位心理健康及其在工作 

場所的應用 

Digital mental health and its 
application in the workplace 

東京大學 
 

川上憲人 教授 
 

(提供中英翻譯) 

高雄市勞工局 

周登春局長 

高雄市立小港醫院 

郭昭宏院長 

16:30-17:00 
職災勞工生理與心理強化 

案例分享 

高雄市立小港醫院 

職業醫學科 

楊鎮誠主任 

高雄醫學大學公共衛

生學系 

何啟功教授 

17:00-17:30 綜合討論 
高雄醫學大學公共衛生學系 

莊弘毅教授 

17:30 賦歸 

備註：主辦單位與執行單位保有場地、課程與師資臨時變動之權利 

八、報名方式： 

1. 本次為免費課程，一律採網路報名 

 非小港醫院院內人員報名網址：https://reurl.cc/L4Ddr7 

 小港醫院院內人員報名網址：https://reurl.cc/WRWEVe 

報名時間自 113 年 3 月 27 日(三)上午 9 點起至 113 年 4 月 19 日(五)止或報名額滿截

止，當天不受理現場報名，如須取消報名者，可撥打專線為您服務。 

2. 報名成功者若因故無法參加，請務必於活動前 3 日以電話向該場次之執行單位取消

報名。 

https://reurl.cc/L4Ddr7
https://reurl.cc/WRWEVe


3. 若有非小港醫院院內人員報名相關問題請逕洽財團法人職業災害預防及重建中心 02-

8522-9366#868 劉小姐；若有小港醫院院內人員報名、活動或其他未盡事宜，請逕洽

本活動執行單位—高雄市立小港醫院 07-8036783 轉分機，蕭鈺璇個案管理師(分機

3358)、蕭硯貞專案經理(分機 3270)。 

九、活動相關注意事項： 

1. 本研習完全免費，原則上由報名系統以 E-mail 自動寄發確認信件，研習會前不再另

行通知，報名時請留下有效之電子郵件信箱。 

2. 全程參與本研習各該場次之人員，於研習活動結束後，依各參加人員之身分屬性，

分別登錄相關時數或發給在職教育訓練證明，相關時數依認證單位核給時數為準，

參加者應於報到時簽到，活動結束後簽退，事後不得以任何理由申請補簽。未簽

到、遲到或早退 15 分鐘以上者，不得予以採認以下時數(學分)： 

(1) 從事勞工健康服務之醫師、護理及相關人員：依勞工健康保護規則第 8 條及從

事勞工健康服務醫護與相關人員之訓練機構認可及管理作業要點規定，於「全

國勞工健康服務人員暨教育訓練系統」登錄時數 3 小時，請參與者於活動結束

後 30 日至系統確認時數(現場不另發給證明)，時數依認證單位核給時數為準。 

(2) 職業安全衛生管理人員：將依職業安全衛生教育訓練規則規定，核發在

職教育訓練紀錄(課程結束當天發給，遺失恕不補發)，時數依認證單位

核給時數為準。 

(3) 醫事人員：依「醫事人員執業登記及繼續教育辦法」規定，向衛生福利

部申請「西醫師」、「職業醫學專科醫師」、「護產人員」、「職能治療師」、

「物理治療師」、「臨床心理師」繼續教育學分積分，時數依認證單位核給

時數為準。 

3. 參加者應於報到時簽到，活動結束後簽退，事後不得以任何理由申請補簽。未簽

到、遲到或早退 15 分鐘以上者，不得予以採認上開時數(學分)。 

4. 如遇不可抗力之特殊狀況(如颱風、地震)，以行政院人事行政總處及各直轄市、縣

(市)政府相關作業規定為主。 

5. 響應環保政策，會場不提供紙杯，敬請與會人員自行攜帶環保杯。 

十、活動地點交通資訊 



 小港捷運站免費接駁車時刻表

 

。公車動態資訊系統：69 小港幹線、紅 1、紅 2、紅 3 林園幹線、紅 8A  

。無障礙交通資訊-通用(無障礙)計程車   

車隊 叫車專線 客訴專線 網路資訊 

凱旋大都會 
55178(手機) 

07-7241111(市話) 

55178(手機) 

724-1111(市話) 
178 叫計程車 APP 

台灣大車隊 
55688(手機) 

405-88888(市話) 

55688(手機) 

405-88888(市話) 
www.taiwantaxi.com.tw 
台灣大車隊 55688APP 

中華大車隊 07-7258777 07-7131000 
www.kstaxi.com.tw 
中華日光衛星車隊 APP 

皇冠大車隊 
5510(手機) 

4128-333(市話) 
5510(手機) 

www.crowntaxi.com.tw 
找計程車 APP 

倫永大車隊 07-370-8888 07-3790388 www.yestaxi.com.tw 

夏威夷大車隊 07-5555555 07-7154226 www.wowtaxi.com.tw 

。交通車時刻表      



               

■搭乘高鐵：   

從左營站轉搭高雄捷運，往小港方向到 R3 小港站下車，從 4 號出口搭乘紅 1 或紅 2 捷運接

駁車到達本院。  

■搭乘台鐵：   

從高雄火車站轉搭高雄捷運，往小港方向到 R3 小港站下車，從 4 號出口搭乘紅 1 或紅 2 捷

運接駁車到達本院。  

■搭乘飛機：   

從高雄國際機場轉搭高雄捷運，往小港方向到 R3 小港站下車，從 4 號出口搭乘紅 1 或紅 2

捷運接駁車到達本院。  

■自行開車：  

(1)中山高速公路終點下來，左轉沿中山四路往小港機場方向，經過機場後，直行接宏平

路，右轉山明路直行即達本院，可停第四停車場。  

(2)高雄市區（三民區、前鎮區、苓雅區、新興區、前金區等）沿中山四路往小港機場方

向，經過機場後，直行接宏平路，右轉山明路直行即達本院，可停第四停車場。  



(3)屏東、萬丹、大寮、林園往小港方向，由 88 快速道路下來，於高鳳路接高松路，右轉宏

平路，左轉山明路直行即達本院，可停第四停車場。  

(4)墾丁、恆春、枋寮、佳冬、屏東、東港、林邊往高雄方向，經過林園，於沿海ㄧ路右轉

漢民路直行至山明路交叉口即達本院，可停第四停車場。  

(5)那瑪夏、甲仙、杉林、桃源、六龜、美濃、旗山區，由國道 10 號接中山高速公路終點下

來，左轉沿中山四路往小港機場方向，經過機場後，直行接宏平路，右轉山明路直行即達本

院，可停第四停車場。  

 ■搭乘公車、客運：  

(1)市公車 62（小港站＜＝＞大坪頂）、市公車 69（小港站＜＝＞火車站）至山明路（小港

醫院）下車。  

(2)市公車 12（小港站＜＝＞火車站）至宏平路與山明路交叉口下車，步行約 5-10 分鐘到

達。  

(3)國光、中南、高雄客運往高雄各線，至沿海路、漢民路口下車，可搭乘市公車 62、69、

紅 1 捷運接駁車到達本院。  

 ■捷運接駁車：  

搭乘紅 1（高雄餐旅大學＜＝＞捷運小港站）、紅 2（捷運小港站＜＝＞鳳鼻頭）、紅 3（捷

運小港站＜＝＞林園區公所）、紅 8（小港站＜＝＞大寮區公所）捷運接駁車均有行駛到達

本院。  

  

  

  



 

十一、本活動聯絡窗口負責人： 

高雄市立小港醫院 07-8036783 轉分機，蕭鈺璇個案管理師(分機 3358)、蕭硯貞專案經理(分

機 3270) 或財團法人職業災害預防及重建中心 02-8522-9366#868 劉小姐。 


