
113年度 weCare應用實務教學與上機演練 

一、 課程目的： 

為提升企業執行勞工健康服務效能，使勞工健康服務人員可對員工健康狀況做

出評估與追蹤，進行健康諮詢服務，幫助員工製訂個人健康改善計畫，隨時掌握各

部門員工健康狀況，對於健康風險較高的員工，也可以及時進行健康諮詢與約訪服

務，並協助企業達成職業安全衛生法指引要求。為使各勞工健康服務人員充分了解

本系統操作流程，特舉辦「weCare 健康服務管理系統應用實務教學」，歡迎踴躍報

名參加。 

二、 主辦單位：財團法人職業災害預防及重建中心 

三、 參加對象： 

1. 中小型企業之勞工健康服務相關人員為優先對象。 

2. 其他對勞工健康服務之執行有興趣之企業主、部門主管、安全衛生及勞工健康服

務醫護人員 

四、 報名方式及注意事項： 

1. 採網路報名，報名時間自 113年 4月 15日上午 10時起至各場次活動前 3日止或

額滿截止，報名網址 https://www.beclass.com/rid=284d7ba65f245ac4d005，活動開

始前 3-5 日會以 E-mail發出通知。 

2. 基於資源有限，欲參加人員請擇一場次報名，若

重複報名多場次者，將予以刪除且不另通知；另

經報名成功者若因故無法參加，請務必於活動

前 7 日以電話向執行單位取消報名，俾利其他

人員參加。 

3. 本課程未申請認證積分。 

4. 活動若有報名相關問題或其他未盡事宜，請洽

南區勞工健康服務辦公室，電話：06-2135101。 

五、 各場次日期及地點： 

場次 辦理日期 辦理地點 名額 

臺南 
5/16上午 國立成功大學計算機與網路中心 75201電腦教室 

(臺南市東區大學路 1號) 

45 

5/23上午 45 

花蓮 5/30上午 
東華大學美崙校區-五守樓 306教室 

(花蓮縣花蓮市華西路 123號)  
20 

臺中 
6/6下午 中國文化大學推廣教育部台中分部電腦教室 

(臺中市西屯區台灣大道三段 658號) 

40 

6/13下午 40 

臺北 
6/20下午 國立臺灣師範大學國語教學中心 R501教室 

(臺北市和平東路 1段 129號博愛樓 7樓) 

45 

6/27下午 45 

  



六、 議程表： 

上午場 下午場 議 程 

09:00:09:15 13:30~13:45 報到 

09:15~09:30 13:45~14:00 勞工健康服務業務說明 

09:30~09:45 14:00~14:15 weCare 健康服務管理系統新功能簡介 

09:45~10:30 14:15~15:00 weCare 健康服務管理系統應用實務 (資料彙整) 

10:30~10:40 15:00~15:10 休  息 

10:40~11:50 15:10~16:20 weCare 健康服務管理系統應用實務 (統計分析) 

11:50~12:00 16:20~16:30 綜合討論 

12:00 16:30~ 賦歸 

七、 交通資訊： 

1. 國立成功大學成功校區資訊大樓(臺南市東區大學路 1號) 

➢ 搭乘火車 

於台南站下車後，自後站出口（大學路），大學路左側即為本校光復校區。繼續往前

步行，經過勝利路之後，左手邊即為成功校區。 

➢ 搭乘高鐵 

搭乘台灣高鐵抵台南站者，可至高鐵台南站二樓轉乘通廊或一樓大廳 1 號出口前往

台鐵沙崙站搭乘 台鐵區間車前往台南火車站，約 30分鐘一班車，20分鐘可到達台

南火車站；成功大學自台南火車站後站步行即可到達。 

  



2. 東華大學美崙校區(花蓮縣花蓮市華西路 123號) 

➢ 公車 

搭乘花蓮客運北上往北埔、新城等路線班車，每隔 15至 30分鐘，至「東華大學美崙

校區站」下車，車程約 15分鐘，沿著華西路步行約 10分鐘，即可抵達園區大門。詳

細車班資訊可參考花蓮客運官網。 

➢ 計程車 

火車站到園區跳表價格約 120元左右，車程約 10分鐘。 

➢ 汽機車 

出火車站直行遇紅綠燈右轉行駛國聯一路，於中山路口左轉行駛中山路，於林森路口

左轉行駛林森路，至林森路底左轉行駛尚志路，於台 9線路口左轉，在花 16鄉道華

西路口右轉，東華創新研究園區即在華西路右側。 

 

3. 中國文化大學推廣教育部台中分部(台中市西屯區台灣大道三段 658號) 

➢ 客運： 

搭乘國光客運/和欣客運者，請於【朝馬轉運站】下車即可抵達。 

搭乘統聯客運/新竹客運者，請於【朝馬站】下車即可抵達。(請勿於中港轉運站下車) 

搭乘阿囉哈客運者，請於【台中朝馬站】下車即可抵達。 

➢ 公車： 

搭乘台中市公車，於【朝馬站】下車即可抵達。 

搭乘優化公車(300~308 號公車)前來者，於【秋紅谷】下車即可抵達。 

➢ 自行開車： 

國道一號：於中港交流道下出口匝道，往台中市方向前進，沿台灣大道直行，至河南

路迴轉即可抵達。 



台 74號快速道路(或稱中彰快速道路，或稱台 74 號環線)： 

由國道三號霧峰段連接 74 號快速道路，於【西屯三】下出口匝道(出口標示為西路)；

或於【西屯二】下出口匝道(出口標示為朝馬路)均可抵達。 

由國道三號快官交流道連接 74 號快速道路，於【西屯一】下出口匝道(出口標示為

市政路)；或於【西屯二】下出口匝道(出口標示為青海路)均可抵達。 

 

4. 國立臺灣師範大學國語教學中心(臺北市和平東路 1段 129號博愛樓 7樓) 

➢ 捷運 

古亭站：中和線、新店線『古亭站』5號出口往和平東路方向 直行約 8分鐘即可到

達。 

東門站：淡水線、中和線『東門站』5號出口往和麗水街方向 直行約 10分鐘即可到

達。 

台電大樓站：新店線『台電大樓站』3號出口往和師大路方向 直行約 9分鐘即可到

達。 

➢ 搭乘公車 

搭乘 15、18、235、237、278、295、662、663、672、907、和平幹線至「師大站」或 

「師大一站」。 

➢ 自行開車 

中山高：圓山交流道下 -> 建國南北快速道路 -> 右轉和平東路 -> 臺灣師大校本部 

北二高：木柵交流道 -> 辛亥路 -> 右轉羅斯福路 -> 右轉和平東路 -> 臺灣師大校

本部 OR 安坑交流道 -> 新店環河快速道路 -> 水源快速道路 -> 右轉師大路 -> 

臺灣師大校本部 



 


