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壹、 活動目的 

局限空間作業因通風不良、空間狹小且環境不易掌握，易導致缺氧、中毒

或窒息等重大職業災害，且常伴隨連續救援傷亡。為提升事業單位及作業人

員之安全意識，本課程以「局限空間作業標準及危害預防實務」為主題，說明

其定義、相關法規及常見危害類型，並結合職災案例解析，介紹作業前危害辨

識、氣體檢測、通風措施及作業監視等管理重點，協助建立正確安全觀念，強

化風險管控能力，以降低職業災害發生並保障作業人員安全與健康。 

貳、 主辦單位： 

財團法人職業災害預防及重建中心、臺中市勞動檢查處。 

參、 參加對象： 

各事業單位職業安全衛生管理主管、管理人員或業務相關人員。 

肆、 活動議程 

一、日期：115年10月1日（星期四）。 

二、時間：上午8時15分至12時30分。 

三、地點：集思台中新烏日會議中心 巴本廳(台中市烏日區高鐵東一路 26號/台

鐵新烏日站 3樓) 

 

 

 

115年度職業安全衛生人員知能提升教育訓練 

「局限空間作業標準及危害預防實務」 

課程簡章 

https://www.google.co.jp/maps/@24.1091645,120.6126547,17z
https://www.google.co.jp/maps/@24.1091645,120.6126547,17z
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四、時間表： 

◎上述訓練課程主題及時間，本中心得依實際狀況調整與通知。 

伍、 報名方式： 

一、本活動為免費參加，歡迎有興趣之職業安全衛生相關主管、管理人員

報名參加。 

二、本活動採「線上報名」方式，報名期間自報名系統設

定起始日起至每場次開課日前3個工作天或報名額滿

截止，請掃描QR Code逕至「本中心官網教育訓練－

教育訓練報名」進行報名。 

注意事項： 

一、全程參與本活動之學員，將於活動結束後依「職業安全衛生教育訓練

規則」第18條規定，核發3小時「職業安全衛生業務主管」及「職業安

全衛生管理人員」訓練時數證明。 

二、參加者應於報到時簽到，活動結束後簽退，事後不得以任何理由申請

時間 主題 主講人 

08:15-08:30 報到 

08:30-08:40 開場&課前測驗 

08:40-10:10 
局限空間作業標準及危害 

預防實務 

前勞動部職業安全衛生署 

中區職業安全衛生中心 科長 

吳惠娟 老師 

10:10-10:30 休息 

10:30-12:00 案例分析 

前勞動部職業安全衛生署 

中區職業安全衛生中心 科長 

吳惠娟 老師 

12:00-12:30 綜合討論&課後測驗 

12:30~ 賦歸 
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補簽。未簽到、遲到或早退15分鐘以上者，不予發放時數條。 

三、為響應減紙政策，本活動將不發放紙本教材。 

四、為響應減紙政策，本活動將不發放紙本教材，請參加者於開課前1星

期內自行於「本中心官網之教育訓練－辦訓講義下載」下載教材電子

檔，如有紙本需求者請於活動前自行印製。 

四、為響應環保，請參加者自行攜帶水壺及餐具。 

五、如遇不可抗力之特殊狀況（如天災等），活動因故延期或取消，將以

電話或電子郵件通知報名人員。 

陸、 承辦人資訊： 

財團法人職業災害預防及重建中心－中區技術服務處 魏小姐 

連絡電話：04-23220636分機 520 

柒、 交通方式： 

⚫ 地址：台中市烏日區高鐵東一路26號。 

⚫ 大眾交通工具： 

台鐵 

➢ 台鐵新烏日站直走即在右手邊。 

高鐵 

➢ 往出口3台鐵車站方向直行，右轉往台鐵售票大廳，會議中心即在

左側。 

捷運 

➢ 捷運高鐵台中站3號出口，直走即可抵達。 

⚫ 位置圖： 
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